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|x_,' Asiakirjoista 04.05.2019
< | X | Sairauspaivaraha [ | Erityiskorvattavat ladkkeet tai kliniset ravintovalmisteat
LAUSUNNON L= ol
TARKOITUS [ ] Tydterveyshuollon lausunto tydssjatkamis- r J' Kunioutus

\___| mahdollisuuksista ]

- | Osasairauspaivaraha D(_] Tyskyvyttomyyseldke / Kuntoutustuki

[_M-T' Muu, mika?
gAIRAUDEr Tyokykyyn vaikuttavat sairaudet tarkeysjarjestyksessd (myos ICD-10-koadit)

F25.21 Skitsoaffektiivinen hairis; sekamuoto,skitsofreniacireet kestaneet kauemmin kuin mielialacireet
< Sairauden alkuvaiheet ja kehitys
ESITIEDOT

Viittaan aiempaan B-lausuntooni pista 27.3.2020. Ptn avoimen psykoottinen tila jatkunut myés aloitetun
risperidonildakityksen kanssa.

e e 1@ 4 S b

:iﬂ:t:;:: ;:::psaan %-f?usuntoioni. Valillg pt jattanyt psyykenldakkeet pois mutta 3/2019 palannut taas

; - Suosittelemaani annosta 8 mg/d h#in el kuitenkaan ole kiyttanyt vaan annos on jaanyt 4
mg:aan. Alkaen 27.3.2020 han on kayttanyt risperidonia 4 mg/d ja altalg:araa);nla 10 mg/d. F‘tn1 b
psyykkinen tila ja eldméntilanne J44neet kuitenkin sekaviksi.
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£
TUTKIMUS.
MHAVAINROT

Klinnen tutkimus: pym.  19,11.2020 Paino kg Pituus e
Toimintakykytutkimusten tulokset asianmukaisen lagkeholdon alkana, laboratorio- ja kuvantamistutkimukset saks mut
tutkimukset (lutkimustulokaet litteand)

Vastaa 27.3. tilannetta. P{ puhuu lahes taukoamaltta, ronsyllee ja vaihtaa puheonaihotta. Kertoo miten Valarmon
luostari Heindvedellit on ihana palkka ja miten slelll rukollee papplen Ja munkkien kanssa maaliman puoclesta.
kuten tekee Bulgariassakin luostarissa. Kitkojon patriarkat ovat eri henkilbits, mité pt painottaas kovasti. Muuten
kertoo vaannkasityksisit jo eptioikeudenmukaisuuksista, mm fietokone yritelty Histaniemen asunnottornien
keskuksessa takavarikolda. Toistaa haluavansa perustan oman perheen. Vrt 27.3. tilanteesaen pt tuo esille nyt
maanisen ajatukseriennon, elaation ja puhetulvan rinnalla myds masentunelta funtemuksia, Kuten edellisessa
B-lausunnossani. PL kertoo, miten asunut Valamon luostarissa ja siell# tullut tydntekijin/tydntekijéiden kanssa
erimielisyyksia aikatauluisla yms, minkd takia htin 1ahti pols, Ollut Vuosaaren Sofla-keskukseen yhieydesss ja
aikoo asettua nyt sinne asumaan. Pllla matkalaukku ja selkdroppu mukana, nilss4 kertoo olevan koko
omaisuutensa. Valilla ptn puheessa menoevil oma itso ja muul sekalsin, mink4 takia on vaikeaa pysya mukana
pin kuvaamassa tapahtumien ketjussa.

Pt kertoo, miten asunut Valamon luostarissa Ja slelldl tullut tydntekijan/tyéntekijsiden kanssa erimielisyyksiz
aikatauluista yms, minké takia han lahtl pois. Oliut Vuosaaren orlodoksisen Sofia-keskukseen yhteydesss ja
aikoo asettua nyt sinne asumaan joksikin aikaa. VAlill4 taas alkoo kaydd luostarissa Bulgariassa, minka on
aiemminkin jo tehnyt.

6
TOMINTAKYKY

Mihin jokapaivaisen elaman toimintoihin tutkittava tehtyjen tutkimusten ja 13akann arvion mukaan kKykenee? Myds mahdaliiset
sairauden alheuttamat rajoitteet.

Viittaan 27.3. lausuntoon. Ptn osoite Poste Reslante ja hin on kélytdnndssa asunnoton, asunut myds
kavereiden nurkissa mutta tAn44n padsee tielddkseen Sofia-keskukseen, Pt viettanyt vuosikausia kiertelevaa
elamaa,

7

HOITO- TAl
KUNTOUTUS-
SUUNNITELMA

Holtesuunnitelma
Esimerkiksi lagkehoito, leikkaushoito, psykoterapia
- suunnitelman tavoite ja alkataulu

Risperidoni ad 4 mg/d el ole koostanut pta ja sitalopraamin lopetin kevaalla sen manian
aklivointitalpumuksen takla, mydhemmin pt lim kuitenkin palannut slihen. « Nyt lopetetaan risperidoni
puutteellisen vasteen takia ja aloitetaan aripipratsoli 10 mg/d. Ketlaplini 25 mg tarv ad x 4
rauhoittavaksi,
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Y suunnitoima
LaaKinnallisen kuntoutukeen su autumisvalmennus, kuntoutustutkimus, kuntoutusiajitoshollo

T
. rapla, 80 .
ESHT%&&LIJS- F:{,“J:{,’I,’:?Jf{: t&Jgng’ El;r:jﬂ?nuﬁ;, taluﬂtlalniﬂhu. tutklttavan osallistuminen suunniteiman laatimisean
T

ﬁfulﬁm s El ajankohtaista kynnisst olevan psykoosin vuoks|.

sivulta 2)
Ammatiiiisen kuntoutuksen suunnniteima tal suunnitelman laadituttaminen T
Esimerkiksi tydjarjestelyl tydpalkalla, tydkokeilu, tydklinikka- tai muu kuntoutustulkimus, ammatillinen koulutus tal valmennus
- arvio ammatillisen kuntoutuksen tarpeesta ja mahdollisuuksista
- kuntoutussuunnitelman laatija tal ehdotus laatijasta, tutkittavan osallistuminen suunnitelman laatimiseen
- suunnitelman tavoite ja aikataulu, toteutiajataho
Ei ajankohtaisla.

% OKYKY- Ladkdrin kaytdssd olevat tiedot tutkittavan tynteosta ja tydn luontoesta

ARVIO @) tybhistoria ja nykylsen tyon kuvaus

b) tyon fyysinen ja psyykkinen kuormittayuus
<) Wwikittavan selviytyminen nykylsessa tydssé

Viittaan edelliseen B-lausuntooni,
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a ol tunno tutkittavan tydtil ja son vaatimuksia rlittavastl, tuloe tissd arviolda,

8 TyOkyky. JO8 fausuntion Inall{
¥ - K Islin tydsuorituksiin tolmintakyky riittdd. ;
IR%%NY :‘,:‘:ﬁtae:a :sﬁr:u:i‘e: alheuttama haitla valkuttaa tutkittavan selviytymiseen nykyisessd ty0ssa tai siihen Iaheisesti verrattavassa
(Jatkuu tydssa? S
sivuita 3) b) Miki on tutkittavan filjella olava tydkyky ik iavan ySohAVEL tusheva fyotarveysIbAANn (A3ks RISV

) Ut GRS e oy Ih¢ u‘}.‘ﬁﬁ'gni‘?uouaua my0s arvio slith, pystyyka tutkitiava tyokyvyltormyytensa kestaessa

nla ) _
fﬁ?ﬁ:i?féﬁfﬁéﬁm{:ﬁ# vaarantamatta suorittamaan osan tyGlehtavistaan, Osasalrauspaivirahaa voidaan mybntaa
viihintaan 12 ja enintaan 120 arkipaivin ajaksi.

d) Miten esltettyjen hoito- tal kuntoutustoimenplte

Pt ei ole kykenevi mihinké#n tydhon ja ennuste tybkyvyn suhteen on heikko. Luostarinkaan varsin
strukturoidussa ymparistoss el kykene kiinnittymadn tytyhteistdn,

iden arvioldaan valkuttavan tySkykyyn (myés aikalauluarvio)?

-] Anvio jaljella olevasta tybkyvysta
TYOTERVEYS-
HUOQOLLON
LAUSUNT
TYOSSA-
JATKAMIS-
MAHDOLLI-
SUUKSISTA
Sedysitesiiatamismshonlisikeiia’ © | 0 cdnoceoonniemenins 0o
Tyoterveyshuollon Iaakarin lausunnon tulee sisaitad arvio tyontekijan jaljell olevasta tyokyvysta seka johtopaatokset
neuvottelusta, jossa tyontekijan tydssajatkamismahdollisuudet on selvitetty yhdessa tydntekijan Ja tySnantajan kanssa,
Lausunto on laadittava viimeistddn, kun salrauspaivirahaa on maksettu 80 arkipaiviita. Molemmat kohdat on téylettava.
JoHTO. || Pidan tutkitta kykyl 5 K
' n tutkittavaa tydl sand. En ota kantaa tydk n.
e [ (] enc o
X Pidan tutkittavaa kykeneméttdmand tekem8aln
i 2 | tavallista tyotadin tai siihen ldheisesti verrattavaa tyota _01.01.2021_alkaen
[_] madrdaikalsesti _saakka m loistalseksi
11 Sairaus D ‘
E . ICD-~10-koodi
KORVATTAVAT F25 Skitsoaffektilvinen hairis SR
KLINISET
RAVINTO- S e A e S R e A R
VALMISTEET  Todistus on voimassa hoidon osalla A T S e : e D
| | mearaakaisestt _ saakka || toistalseksi
12 ; Edelld olevan vakuutan kunnlani ja omantunton| kautta
- Laakarin allekiroitus, leima tal nimenselvennys, yksildint , arik;
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